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45 jaar progressieve, 

sekspositieve, 

LHBT-inclusieve 

seksuele vorming

1973-heden LHBT-activist

1976-1979 Onderwijzer basisschool

1979-1989 Groepsleider kinderpsychiatrie

1989-2021 Hogeschooldocent Social Work, Pedagogiek en Pabo

1997-heden Auteur hbo-studieboeken over seksuele vorming en diversiteit

2020-2021 Coördinator minor Seksualiteit en diversiteit, Haagse Hogeschool 20/21

2021 Ambtelijk secretaris visitatiecommissie NVVS seksuologie-opleidingen
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Boek

Heemelaar, M. (2019). Seksuele vorming 
en diversiteit. Inclusieve 
burgerschapsvorming op school.
Bussum: Coutinho

€26,95

223 pagina's; ondersteunende website: 
verdiepingsteksten, 
verwerkingsopdrachten, filmpjes
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www.mathieuheemelaar.nl

Vanaf morgen op www.mathieuheemelaar.nl

PDF van de PowerPoint van deze lezing

Onderzoeksrapport seksualiteitsonderwijs pabo Rutgers

Onderzoeksrapport SCP LHB-jongeren

Lesmateriaal pabo

Studiehandleiding minor Seksuele vorming en diversiteit

Vragen aan seksualiteit@xs4all.nl
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http://www.mathieuheemelaar.nl/
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Vragen ACPACO

1. Hoe seksualiteit en diversiteit bespreekbaar kan worden gemaakt 
in de klas

2. Hoe een klas(lokaal) inclusiever gemaakt kan worden

3. Hoe (een verrijking/verbetering van) seksualiteit- en 
diversiteitsonderwijs bij scholen en directies op de kaart kan 
worden gezet
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1.Bespreekbaar maken van 
seksualiteit

2.De LHBT-inclusieve klas

3.De inclusieve veilige school 

ACPACO - Seksualiteit en diversiteit op de basisschool - Mathieu Heemelaar



1. Bespreekbaar maken seksualiteit

a) Startopdracht seksuele vorming

b) Kriebels in je buik

c) Attitudekader SOLAROSI

2. De LHBT-inclusieve klas

a) LHB-Prevalentie

b) Onderzoeksrapport SCP 11-12-21

c) LHBT-inclusief lesgeven

d) LHBT-inclusieve lessen

e) Paarse vrijdag

3. De inclusieve veilige school

a) Onderzoek Rutgers/St. School & Veiligheid

b) Wetgeving

c) Seksualiteit- en diversiteitsonderwijs op de kaart zetten: Pabo en 
basisschool
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Bespreekbaar maken van seksualiteit
Een startopdracht



Seksuele vorming

➢ Praten over seks is niet gewoon en niet gemakkelijk

➢Handelingsverlegenheid grootste drempel 
seksualiteitsonderwijs

➢ Studenten en docenten passeren drempel in eerste les

➢ Een goed begin is het halve werk

➢ Inspiratievideo Veilige sfeer (Rutgers 2017)
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Seksuele vorming

➢ Start altijd in alle teams en klassen met afspraken over 
woordgebruik en veiligheid

➢team docenten Acpa

➢klas studenten Acpa

➢klas in het basisonderwijs

➢ Zorg voor je collega’s

➢ Er mag gelachen worden, graag zelfs
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45 jaar de startopdracht van seksuele vorming

1976 basisschool 2021 minor hogeschool



Kriebels in je buik

Doorlopende leerlijn seksuele en relationele vorming

Methode voor groep 1 t/m groep 8

Sekspositief

LHBT-inclusief

Rutgers Expertisecentrum Seksualiteit

Goed onderbouwd

Week van de lentekriebels
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les Thema Subthema

2 1 lichamelijke ontwikkeling 

en zelfbeeld 

vrouwelijk en mannelijk lichaam

veranderingen tijdens de puberteit

bloot zijn

geslachtskenmerken

mediabeelden

3 2 voortplanting en 

gezinsvorming 

zwangerschap en bevalling

preventie soa

preventie zwangerschap

4 3 sociaal-emotionele 

ontwikkeling 

relatievorming

gendergelijkheid

seksuele diversiteit

5 4 seksuele weerbaarheid wensen en grenzen 

lastige situaties

hulp vragen



In projectvorm
Elke dag in groep 1 t/m 8 minimaal 1 les per dag over relaties en 
seksualiteit in de week van 21 t/m 25 maart 2022
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Uitdagingen van last- naar lustgerichte inclusieve seksuele vorming

Van… via Naar…

heteronormatief LHBTI inclusief

mannelijke dominantie gendergelijkheid in seksueel plezier

exclusief wit cisgender heteroseksueel inclusief 

tolerantie (niet oordelende houding) emancipatie M/V/X en LHBTI-gelijkheid

binair continuüm

lichamelijke seksuele verschillen lichamelijke seksuele overeenkomsten

seksnegatief (onderdrukking) sekspositief

behandeling preventie

repressief restrictief permissief

reproductiegerichte seks lustgerichte seks

liefdesmotief lustmotief

gesloten communicatie open communicatie

handelingsverlegenheid seksuele vormers ontspannen praten over seksualiteit

vrijblijvendheid directies commitment en examenvak

risicobestrijding en bescherming empowerment seksueel plezier



Attitude van de leerkracht seksuele vorming
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1.Bespreekbaar maken van 
seksualiteit

2.De LHBT-inclusieve klas

3.De inclusieve veilige school 

ACPACO - Seksualiteit en diversiteit op de basisschool - Mathieu Heemelaar



LHBT-prevalentie

❑ Van Beusekom, G. & Kuyper, L. (2018). LHBT-monitor. De leefsituatie van lesbische, homoseksuele, biseksuele en 
transgender personen in Nederland. Den Haag: Sociaal en Cultureel Planbureau.

❑ Movisie (2021). Handreiking LHBTI feiten cijfers 2021. Utrecht: Movisie. 
❑ Kuyper, L. (2016). LHBT-monitor 2016. Opvattingen over en ervaringen van lesbische, homoseksuele, biseksuele en 

transgender personen. Den Haag: Sociaal en Cultureel Planbureau.
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LHBT-prevalentie
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 4% tot 6% van de volwassenen voelt zich aangetrokken tot iemand van hetzelfde 
geslacht. Ongeveer 1 op de 20 personen is dus LHB. 

 Dit betekent dat in iedere klas wel iemand kan zitten die niet heteroseksueel is. 

 LHBT-inclusief lesgeven = er altijd van uitgaan dan 1 of meer leerlingen lesbisch, 
homoseksueel, biseksueel of transgender zijn

 LHBT-inclusief lesgeven = ook voorbeelden van homoseksuele relaties geven in je 
onderwijs



LHB-jongeren

 Onderzoek SCP toont belang aan van een LHBT-
vriendelijke school

 Publicatie: Paarse vrijdag 10-12-21

 Onderzoeksgroep: jongeren van 11 t/m 16 jaar

 Welzijn, kwaliteit van sociale relaties en leefstijl 
van LHB-jongeren

 Bron: HBSC 2013-2017

 Vervolgonderzoek op: Kuyper, L. (2015). Jongeren en 
seksuele oriëntatie. Ervaringen van en opvattingen over lesbische, 
homoseksuele, biseksuele en heteroseksuele jongeren. Den Haag: 
Sociaal en Cultureel Planbureau.

 Huijnk, W. en Van Beusekom, G. (2021). Wat maakt het verschil? 
Over het welzijn, de sociale relaties en de leefstijl van lesbische, 
homoseksuele en biseksuele jongeren. Den Haag: Sociaal en 
Cultureel Planbureau.
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Causaliteit gezondheid lhb-jongeren
 Omdat LHB-jongeren minder steun ervaren thuis:

➢ Vaker ongelukkig

➢ Meer slaapproblemen

➢ Meer psychosomatische klachten, emotionele en gedragsproblemen

➢ roken zij vaker en is er meer problematisch socialmediagebruik

 Omdat LHB-jongeren een slechtere band met de leraar hebben en vaker gepest worden 

➢ Voelen zij zich ongelukkiger

➢ Meer problematisch socialmediagebruik

 Verschil in welzijn

➢ Verschil in overgewicht en rookgedrag

➢ Ongelukkig voelen, slaapproblemen en emotionele / gedragsproblemen

➢ Problematisch socialmediagebruik

➢ Causaliteit vice versa: problemen in de leefstijl hebben uitwerking op mentale gezondheid en 
andersom
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Hoop
 Op GSA-scholen

 wordt minder gepest

 is het klimaat voor LHB-jongeren positiever

 Positievere opvattingen over homoseksualiteit

 Meer leerlingen mening dat LHB-leerlingen kunnen vertellen over seksuele gerichtheid

 Algemene verbetering tussen 2013 en 2017 voor heteroseksuele leerlingen en LHB-
leerlingen, maar verschillen H-LHB blijven

 Afname in pesten (gehalveerd): anti-pest programma’s werken

 Sterke toename steun vanuit gezin  

 Verschil psychische problemen kleiner

 Verschil kwaliteit sociale relatie niet kleiner

 Sterkere afname roken, alcohol en cannabisgebruik bij LHB-jongeren – verschil kleiner of nihil
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Hoop
 ‘De nadruk op problemen en achterstanden brengt vanzelfsprekend het risico met zich 

mee dat alle LHB-jongeren als probleemgroep worden gezien. 

 Niet alle LHB-jongeren hebben problemen. 

 Op een aantal aspecten van de leefstijl hebben LHB-jongeren een gelijke positie als 
heteroseksuele jongeren. Een groot deel slaagt er goed in om een gezond en gelukkig 
leven te leiden. 

 Tegelijkertijd is de prevalentie van een aantal problemen fors hoger bij de LHB-groep.’
(Huijnk en Van Beusekom 2021, p. 73)
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Pesten op school 2013-2017

ACPACO - Seksualiteit en diversiteit op de basisschool - Mathieu Heemelaar



ACPACO - Seksualiteit en diversiteit op de basisschool - Mathieu Heemelaar



Boek
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Ondersteunende website



Ondersteunende website
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Ondersteunende website
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10 december 2021

 Half miljoen scholieren vieren 
seksuele diversiteit en 
genderdiversiteit op school

 2500 basis- en middelbare 
scholen

 1.500 basisscholen: 3 keer zo 
veel als  vorig jaar

 80% van de middelbare scholen

 https://paarsevrijdag.nl/basisschool
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1.Bespreekbaar maken van 
seksualiteit

2.De LHBT-inclusieve klas

3.De inclusieve veilige school 
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Pauze 10 minuten
Vragen voor het laatste uur zijn van harte welkom
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Leestip voor de kerstvakantie

 Stangneth, B. (2021). Sekscultuur. Een 
herwaardering van seksualiteit. 
Amsterdam: Uitgeverij Atlas Contact. 

 Lees hier het eerste hoofdstuk
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1.Bespreekbaar maken van 
seksualiteit

2.De LHBT-inclusieve klas
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Onderzoek 
Seksuele en 
relationele 
vorming op de 
Pabo
september 2021

Gepresenteerd op het congres 
“Het hoort er gewoon bij” op 
05-11-21 o.l.v. dagvoorzitter 
Jan Jaap Hubeek
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 Olofsen, S., Coehoorn, I., Schepers, E., Euwema, A. en Reitzema, E. (2021). Seksuele en 
relationele  vorming en integriteit op de Pabo. Ervaring van aankomende en beginnende 
leerkrachten. Utrecht: Rutgers en Stichting School & Veiligheid. Geraadpleegd van 
https://seksuelevorming.nl/wp-content/uploads/2021/11/Rapport-pabo.pdf op 06-12-21.

 Respondenten:

71 aankomende leerkrachten (25% van de Hogeschool Leiden)

23 beginnende leerkrachten
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Aanbevelingen

1. Op Pabo meer aandacht aan seksuele vorming
Al seksuele vorming les geven in stage

2. Behoud aandacht voor sociale veiligheid
Breid dit uit naar seksueel gedrag van leerlingen, seksuele diversiteit en genderdiversiteit

3. Meer inhoudelijke kennis over:
-anticonceptie
- seksueel plezier / respect
- culturele, religieuze, seksuele en genderdiversiteit

4. Kennismaken met lesvormen en goed onderbouwde methoden

5. Meer aandacht voor vakdidactische en pedagogische bekwaamheid en het werken aan 
seksuele integriteit
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Voorstel curriculum Pabo
Studiefase Thema curriculum ACPA hoofdstuk 

boek

Propedeuse: body of 

knowledge

Seksuele ontwikkeling

Ontwikkelingspsychologie

2  + 3

Seksuele diversiteit 1

Genderdiversiteit 1

Jaar 2 Practicum bespreekbaar maken van 

seksualiteit

Gezinspedagogiek 4 + 5

Lesjes seksuele vorming geven Stage

Jaar 3 Doorlopende leerlijn LHBT-inclusieve 

seksuele vorming ontwikkelen en geven

Tutoring

Stage

7

Jaar 4 Schoolbeleid

Vlaggensysteem

LHBTI-inclusief schoolveiligheidsplan 

ontwikkelen

Onderwijs ontwerpen

Stage

7

https://studiegids.universiteitleiden.nl/studies/8811/pedagogische-wetenschappen-academische-pabo-leiden#tab-1
https://www.coutinho.nl/nl/seksuele-vorming-en-diversiteit-9789046906750


kerndoelen, kennisbasis en wetgeving
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Schoolbeleid seksuele vorming en diversiteit

Opdracht docenten primair onderwijs

kerndoelen seksuele vorming en diversiteit (2012)

wet burgerschapsvorming: LHBT-veilig schoolklimaat 
(1-8-21)
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Kerndoel 38 basisonderwijs (2012)
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(De leerlingen leren hoofdzaken over geestelijke stromingen die in de 
Nederlandse multiculturele samenleving een belangrijke rol spelen, en 
ze)

leren respectvol om te gaan met 
seksualiteit en met diversiteit binnen de 
samenleving, waaronder seksuele 
diversiteit.



WPO 2018
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‘Het onderwijs:

a gaat er mede van uit dat leerlingen opgroeien in een 
pluriforme samenleving;

b is mede gericht op het bevorderen van actief 
burgerschap en sociale integratie;

c en is er mede op gericht dat leerlingen kennis hebben van 
en kennismaken met verschillende achtergronden en 
culturen van leeftijdgenoten.’



wet voor burgerschapsonderwijs

 1 augustus 2021 in werking getreden

 voor po en vo 

 schoolcultuur waarin alle leerlingen en personeel zich veilig en 
geaccepteerd weten

 ongeacht verschillen in godsdienst, levensovertuiging, politieke 
gezindheid, afkomst, geslacht, handicap of seksuele gerichtheid

➢ alle scholen zijn wettelijk verplicht om zorg te dragen voor de acceptatie 
en veiligheid van LHBT-leerlingen en personeel in de klas

➢ Veiligheidsplan met instemming Medezeggenschapsraad verplicht -> 
maak veiligheidsplan LHBT-inclusief
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Wet 
burgerschapsvorming 
1-8-21 in werking
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Kennisbasis lerarenopleiding basisonderwijs
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 De school en de klas fungeren als brug tussen de thuiswereld van het kind en de 
maatschappij waarin het kind opgroeit. De startbekwame leraar borgt sociale 
veiligheid door ruimte te bieden voor het unieke van elk kind (uniciteit) en de 
verscheidenheid in de groep (pluraliteit). Hij stimuleert leerlingen om actief deel 
uit te maken van de groep en op hun eigen manier als burger te participeren in 
hun nabije leefomgeving en maatschappij. De startbekwame leraar doet dit 
alles vanuit het begrip van relevante concepten en inzet van passende 
handelwijzen zoals:

 10 voor de leraar (2018). Kennisbases en profilering lerarenopleiding basisonderwijs. Den Haag: 10voordeleraar, Vereniging Hogescholen. Geraadpleegd op de website van 10 voor 
de leraar: https://www.10voordeleraar.nl/documents/kennisbases_pabo/kennisbasispabo.pdf



Kennisbasis lerarenopleiding basisonderwijs
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Sociale veiligheid: het bevorderen van gewenst sociaal gedrag en het tegengaan en 
aanpakken van grensoverschrijdend gedrag, monitoring van groepsdynamiek, 
conflicthantering en anti-pestmethode, het evalueren en leren van incidenten, het 
ondersteunen van weerbaarheid en zelfredzaamheid.

Burgerschapsvorming: participatie, sociale verantwoordelijkheid, opgroeien in een 
pluriforme samenleving, persoonsvorming en sociale vorming, kritisch burgerschap, 
verantwoordelijk gedrag van leerlingen in de eigen leefomgeving (de wijk).

Afstemmen op en leren van diversiteit: genderdiversiteit, sociaal-culturele diversiteit, 
seksuele diversiteit.

 10 voor de leraar (2018). Kennisbases en profilering lerarenopleiding basisonderwijs. Den Haag: 10voordeleraar, Vereniging Hogescholen. Geraadpleegd op de 
website van 10 voor de leraar: https://www.10voordeleraar.nl/documents/kennisbases_pabo/kennisbasispabo.pdf



Regeerakkoord (2016)

In het regeerakkoord is opgenomen dat 

een aantal kerndoelen wordt aangescherpt, 

waaronder het onderdeel seksualiteit en seksuele 
diversiteit. 

Seksuele weerbaarheid wordt hierin meegenomen. 

Het voorstel voor aanscherping zal eind 2020 klaar 
zijn

(Emancipatienota, Van Engelshoven, 2018).

Dit is niet gerealiseerd. 
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Voorstel nieuwe formulering kerndoel 38

ACPACO - Seksualiteit en diversiteit op de basisschool - Mathieu Heemelaar

Leerlingen dragen 
samen met medeleerlingen en leraren 
bij aan een sociaal (school)klimaat 
waarin iedereen zich vrij, veilig en geaccepteerd voelt
en openlijk zichzelf kan zijn
met zijn seksuele gerichtheid, genderidentiteit en 
leefstijl.
(Heemelaar 2019)



Schoolbeleid seksuele vorming en diversiteit

Taak directie

verantwoordelijk voor uitvoering wet

helder kader dat veiligheid biedt voor leerkrachten en leerlingen

LHBT-inclusief Veiligheidsplan

sekspositieve LHBT-inclusieve seksuele vorming

uitvoering wettelijke taak niet-onderhandelbaar

gesprekken met ouders die bezwaar hebben
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Hoe (een verrijking/verbetering van) seksualiteit- en 
diversiteitsonderwijs bij scholen en directies op de kaart kan 
worden gezet

ACPA

 Overleg in Opleidingscommissie 

 Wettelijke plicht (kerndoelen, kennisbasis, wet 
burgerschapsvorming)

 Onderzoek Rutgers & Stichting School & Veiligheid

 Instemmingsrecht op Onderwijs- en Examenregeling
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Hoe (een verrijking/verbetering van) seksualiteit- en 
diversiteitsonderwijs bij scholen en directies op de kaart kan 
worden gezet

Basisschool

 Overleg met collega’s, directeur en vertrouwenspersoon

 Wettelijke plicht (kerndoelen, wet burgerschapsvorming)

 Onderzoek Rutgers & Stichting School & Veiligheid

 Enthousiasmeer voor Paarse Vrijdag 2022 en Week van de 
Lentekriebels 21-25 maart 2022

 Bied aan zelf lesjes te verzorgen
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Hartelijk dank voor je aandacht 
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Tweede Kamer neemt amendement en motie aan
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Gezondheid lesbische, homoseksuele en biseksuele 
jongeren vergeleken met heteroseksuele jongeren

 Lager welzijn:

 Ongelukkiger (6,8 cijfer eigen leven versus 7,7) – wekelijks ongelukkig: 1/3e – 3 keer zo vaak ongelukkig 
gevoeld

 Meer slaapproblemen: 2 keer zo hoog

 Meer psychische problemen 42% versus 18%

 Meer risico: lesbische meisjes en biseksuele jongens en meisjes

 Slechtere kwaliteit sociale relaties

 Lagere steun ouders (wel toegenomen sinds 2013 – van 43% steun naar 57%; met uitzondering van 
jongeren met migratieachtergrond)

 Evenveel steun vrienden

 Vaker gepest op school (maar pesten bij iedereen fors afgenomen sinds 2013)

 Hogere steun door internetcontacten
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Gezondheid lesbische, homoseksuele en biseksuele 
jongeren vergeleken met heteroseksuele jongeren

 Gezonde leefstijl

 Overgewicht: 2 keer zo veel, vinden zichzelf ook vaker te dik (wel gedaald sinds 2013)

 Bewegen minder

 Verhoogd risico op alcoholgebruik; twee keer zo vaak gedronken afgelopen maand (gebruik 
alcohol, roken en cannabis wel gedaald)

 Problematisch social media gebruik en meer gepest online (keerzijde positieve steun)

 Risicogroepen: biseksuele jongeren (correspondeert met internationaal onderzoek)

ACPACO - Seksualiteit en diversiteit op de basisschool - Mathieu Heemelaar



Minor seksuele vorming en diversiteit

Pabo-flex 19/20 en 20/21

8 lesavonden à 3 klokuren

Seksualiteitsonderwijs niet vrijblijvend

Kennisoverdracht via zelfstudie boek (correcte weergave wordt getoetst)

Elke les practicum (verplichte aanwezigheid en participatie)

3 Toetsen (Leeruitkomsten) (15 ECTS)

LUK 1: Reflectieportfolio

LUK 2: Doorlopende leerlijn Seksuele vorming

LUK 3: LHBT-inclusief Veiligheidsplan
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Minor Seksuele vorming en diversiteit

Kennisdoel

De leerkracht toont aan actuele kennis en inzicht te kunnen reproduceren en correct te kunnen toepassen 

over:

a.seksuele ontwikkeling 

b.seksuele voorlichting en relationele vorming

c. seksuele diversiteit, genderdiversiteit, mensenrechten en inclusie

d.seksueel grensoverschrijdend gedrag en seksueel misbruik

e.cultuur, religie en seksualiteit
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Minor seksuele vorming en diversiteit
KENNIS (alle toetsen)

De leerkracht toont aan actuele kennis en inzicht te kunnen reproduceren en 

correct te kunnen toepassen over:

a. seksuele ontwikkeling 

b. seksuele voorlichting en relationele vorming

c. seksuele diversiteit, genderdiversiteit, mensenrechten en inclusie

d. seksueel grensoverschrijdend gedrag en seksueel misbruik

e. cultuur, religie en seksualiteit
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Minor seksuele vorming en diversiteit 
VAARDIGHEDEN en ATTITUDE 

1. De leerkracht maakt seksualiteit bespreekbaar op open,

ontspannen en sensitieve wijze

2. De leerkracht produceert een uitgewerkte methodische 

lesvoorbereiding voor een sekspositieve, LHBT-inclusieve les 

seksuele vorming, geeft deze les en evalueert de les

3. De leerkracht stemt seksuele vorming sensitief af op leerlingen met 

verschillende culturele achtergronden
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Practicum seksuele vorming en diversiteit

A. Carrousel seksuele voorlichting

B. Kriebellesje geven

C. Sexting met Can you fix it -methode

D. LHBT-persoon interviewen en presenteren

E. Rollenspel: MR-vergadering over LHBT-positieve school
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Minor seksuele vorming en diversiteit
A: Carrousel seksuele voorlichting
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Klas staat in tweetallen tegenover elkaar

1e student: voorlichter

2e student: kind of jongere

Voorlichter mag maar 1 wedervraag stellen

Geen gesprek, alleen de ene vraag beantwoorden.

Vragenkaartjes of Corona-variant met PowerPoint



Meisje 4 jaar

‘Ik wil ook graag een baby in mijn 
buik’
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Meisje 10 jaar

‘Hoe komt die baby in de buik? En 
hoe er uit?’
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Jongen 7 - 10 jaar

Als je vaak met je piemel speelt, valt 
die er dan af?
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Als je vaak met je piemel speelt, valt 
hij er dan vanaf?



Docenthandleiding carrousel
www.mathieuheemelaar.nl
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http://www.mathieuheemelaar.nl/


Rondje seksualiteit

 Rutgers

 Speciaal voor jongeren

 Vragen over mening

 Doel: bewust worden van waarden en normen
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Lesactiviteit voor Pabo
C: Can you fix it
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Lesactiviteit voor Pabo
D: Interview LHBT-persoon
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E Rollenspel themavergadering MR

Vraagstelling:

 hoe kunnen we zorgen dat we een lhbt-inclusieve school vormen, die vormgeeft aan de 
nieuwe formulering van het kerndoel:

Leerlingen dragen samen met medeleerlingen en leraren bij aan een sociaal (school)klimaat 
waarin iedereen zich vrij, veilig en geaccepteerd weet
en openlijk zichzelf kan zijn met zijn seksuele gerichtheid, genderidentiteit en leefstijl.
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Lesactiviteit voor Pabo
E. Rollenspel themavergadering MR
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Practicum seksuele vorming en diversiteit

A. Carrousel seksuele voorlichting

B. Kriebellesje geven

C. Sexting met Can you fix it -methode

D. LHBT-persoon interviewen en presenteren

E. Rollenspel: MR-vergadering over LHBT-positieve school

 Gesprek met eigen ouders over seksuele voorlichting

 Vlaggensysteem
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Practicum lesvoorbeelden

A. Carrousel seksuele voorlichting

B. Kriebellesjes

C. Can you fix it

D. LHBT-persoon interviewen

E. Rollenspel: MR-vergadering
F. Vlaggensysteem (workshop Edith Kuiper)

G. Gesprek student ouders over eigen seksuele voorlichting
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